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เอกสารฉบับที่ 13 
หนังสือใหความยินยอม 

เพื่อรับบริการเก็บอสุจิดวยการทําหัตถการ (Surgical Sperm Retrieval: SSR) 
 

คําอธิบายกระบวนการเกบ็อสุจิดวยการทําหัตถการ  
 

 การเก็บอสุจิดวยการทําหัตถการ(Surgical Sperm Retrieval: SSR) หมายถึง การหาตัวอสุจิจาก
อัณฑะหรือทอเก็บพักอสุจิ (epididymis) เพื่อนําอสุจิไปทําการปฏิสนธินอกรางกายโดยวิธีฉีดอสุจิเขาไปใน
เซลลไขหรืออ๊ิกซี่ (ICSI) ซึ่งจะมีประโยชนในกรณีที่ฝายชายเปนหมันเนื่องจากไมมีตัวอสุจิในน้ําอสุจิที่หล่ัง
ออกมา 
            การเก็บอสุจิดวยการทําหัตถการมีเทคนิคการไดหลายวิธี เชน 

 PESA (Percutaneous EpididymalSperm Aspiration) เปนหัตถการที่ใชเข็มดูดที่บริเวณทอ      
       เก็บพักอสุจิเพื่อนําน้ําอสุจิไปหาตัวอสุจิ 

 MESA (Microsurgical EpididymalSperm Aspiration) เปนหัตถการที่เปดแผลที่บริเวณถุง 
       อัณฑะและใชกลองจุลทรรศนชวยในการใชเข็มขนาดเล็กดูดที่บริเวณทอเก็บพักอสุจิเพื่อ 
       นําน้ําอสุจิไปหาตัวอสุจิ  

 TESA (Testicular SpermAspiration) เปนหัตถการที่ใชเข็มดูดที่บริเวณอัณฑะ เพื่อนํา 
      เนื้อเยื่ออัณฑะไปหาตัวอสุจิ และ/หรือสงตรวจทางพยาธิวิทยา และ/หรือแชแข็งเพื่อเก็บไวใชใน 
      อนาคต 

 TESE (Testicular Sperm Extraction) เปนหัตถการที่เปดแผลที่บริเวณถุงอัณฑะและอันฑะ  
       เพื่อนําเนื้อเยื่ออัณฑะไปหาตัวอสุจิ และ/หรือสงตรวจทางพยาธิวิทยา และ/หรือแชแข็งเพื่อเก็บ    
       ไวใชในอนาคต 

 

 

ขั้นตอนในการรักษา 
 1. กอนการทําหัตถการเพื่อการเก็บอสุจิควรประเมินสภาพรางกายของผูปวยและตรวจบริเวณอัณฑะ 
            2. ทาํการเตรียมและทําความสะอาดถุงอัณฑะและบริเวณโดยรอบดวยเทคนคิปราศจากเช้ือ 
 3. ใหยาระงับความรูสึกเฉพาะที ่และ/หรือ รวมกับการใหยาระงับความรูสึกผานหลอดเลือด 
 4. ทําการเก็บอสุจิดวยวิธกีารทําหัตถการ โดยปฏิบัติตามข้ันตอนเฉพาะของแตละวิธีดังกลาวขางตน 



อัตราความสาํเร็จ 
 โอกาสที่จะพบอสุจิและจํานวนอสุจิทีไ่ดข้ึนกับสาเหตุและความรุนแรงของการทีไ่มมีตัวอสุจิในน้ําอสุจิที่
หล่ังออกมา รวมทั้งเทคนิควิธีการของแตละหัตถการที่อาจใหโอกาสตรวจพบอสุจิแตกตางกัน 
 

ความเสี่ยง 
 การเก็บอสุจิดวยวิธีการทําหัตถการในข้ันตอนตางๆ อาจมีความเส่ียงหรือเกิดภาวะแทรกซอนข้ึนได  
แมวาจะมีโอกาสเกิดข้ึนไดนอยก็ตาม เชน 
 1. ความเส่ียงจากการใชยาระงับความรูสึก 
 2. การติดเชื้อที่แผลผาตัด  
 3. เลือดออกที่แผลผาตัดหรือเลือดค่ังในถุงอัณฑะ 
 4. ปวดแผลผาตัดและอัณฑะ 
 6. การบาดเจบ็ตออัณฑะ 
 7. การสรางฮอรโมนจากอันฑะลดลง 
 8. ในบางรายอาจเก็บไมไดตัวอสุจิเลย 
             9. มีรายงานวาเด็กที่เกิดจากการตั้งครรภจากการเก็บอสุจิดวยการทําหัตถการในกรณีที่สาเหตุของ 
                 การไมมีตัวอสุจิในน้ําอสุจิไมไดเกิดจากการอุดตันของทอนําอสุจิ (non-obstructive azoospermia) 
              อาจทําใหเด็กมีความผิดปกติของหัวใจสูงกวาเด็กที่เกิดจากการใชอสุจิจากการหล่ังออกมาเองหรือ 
              จากต้ังครรภเองตามธรรมชาติเล็กนอย ทั้งนี้ยังไมพบวามีความพิการแตกําเนิดในระบบอ่ืน การ 
              พัฒนาการทางรางกาย สติปญญาและดานจิตใจแตกตางจากเด็กทั่วไป  
 

 

หนังสือใหความยินยอม 
                ขาพเจาทั้งสามีและภริยาไดรับคําอธิบายถึงข้ันตอนการเก็บอสุจิดวยการทําหัตถการ ขาพเจาเขาใจ
ดีถึงขอบงช้ี ประโยชน อัตราความสําเร็จ และความเสี่ยงตางๆ พรอมกับไดอานคําอธิบาย หรือมีผูอานให
ขาพเจาฟง ขาพเจามีโอกาสไดซักถามและไดรับคําตอบจนเปนที่พอใจรวมท้ังตระหนักดีวา ขาพเจามีสิทธิที่จะ
ปฏิเสธการเก็บอสุจิดวยการทําหัตถการนี้เมื่อใดก็ได โดยไมมีผลตอการดูแลรักษาขาพเจาในอนาคต 
 

                ขาพเจาทั้งสามีและภริยา มีความประสงคที่จะขอรับการเกบ็อสุจิดวยการทําหัตถการ 
ภายใตการดูแลรักษาของ 
           นายแพทย/แพทยหญิง .........................................................................................และผูรวมงาน 
 



               ขาพเจาไดรับคํายืนยันวา  ขอมูลสวนบุคคลของขาพเจาในการรับบริการเก็บอสุจิดวยการทําหัตถการ

นี้จะถูกเก็บเปนความลับ จะไมมีการเปดเผยโดยปราศจากความยินยอมของขาพเจา เวนแตเปนการเปดเผย

ตามที่กฎหมายกําหนดเทานั้น 

   ในกรณีที่เกิดปญหาหรือมีภาวะแทรกซอนอันเปนอันตรายตอสุขภาพ สืบเนื่องจากการเก็บอสุจิดวย

การทําหัตถการ ทั้งที่แพทยและผูรวมงานไดกระทําตามแนวทางการใหบริการเกี่ยวกับเทคโนโลยีชวยการเจริญ

พันธุทางการแพทย โดยมิไดประมาทเลินเลอ  ขาพเจาทั้งสามีและภริยาจะไมฟองรอง หรือเรียกรองคาเสียหาย

ใดๆ ทั้งส้ินจากสถานพยาบาลและแพทยผูใหการดูแลรักษา 

   อนึ่ง ขาพเจาทั้งสามีและภริยาไดรับรูรับทราบเปนอยางดีแลววา เด็กที่เกิดจากการต้ังครรภโดยการ
เก็บอสุจิดวยการทําหัตถการอาจพบมีหัวใจผิดปกติแตกําเนิดสูงกวาเด็กที่เกิดจากการใชอสุจิจากการหลั่ง
ออกมาเอง หรือจากต้ังครรภเองตามธรรมชาติไดเล็กนอย 
    ขาพเจาไดอานและเขาใจขอความในหนังสือใหความยินยอมฉบับนี้ดีแลว โดยปราศจากขอสงสัย จึง

ไดลงลายมือไวเปนหลักฐานตอหนาพยาน 

 

 ลงนาม ......................................................... 
  (..........................................................) ภริยา 
 ลงนาม ......................................................... 
  (..........................................................) สาม ี
 ลงนาม ......................................................... 
  (..........................................................) แพทยผูรักษาและผูขอความยินยอม 
 ลงนาม ......................................................... 
  (..........................................................) พยาน 
 ลงนาม ......................................................... 

  (..........................................................) พยาน 

 

 วันที่ ............... เดือน................................... พ.ศ................ 


