
ขั้นตอนการเข้าสอบความรู้ 
 

1. เข้าเว็บไซต์ http://mrd-register.hss.moph.go.th/  เลือก “ลงทะเบียนเข้าสอบ” 
 

 
 
 

2. กดเลือกเมนูลงทะเบียนเข้าสอบ และกรอกเลขบัตรประจ าตัวประชาชน 13 หลัก และกด “ค้นหา” 
 

  

http://mrd-register.hss.moph.go.th/%20%20เลือก


3. เมื่อค้นหาแล้ว ให้ท่านเลือก “เข้าสู่ระบบการอบรมและการทดสอบ”  

 

 

 

 

 

 

4. ท่านจะได้รับ Username และ Password เพ่ือใช้ในการเข้าสู่ระบบ ให้ท่านเลือก “เข้าสู่ระบบ” 

 

 

 

 

 

 

 
5. ให้ท่าน Login ด้วย Username และ Password  ที่ได้รับจากระบบยืนยันการเข้าสอบ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



6. กดเลือกวิชาที่ต้องเข้าสอบตามก าหนดการ ดังนี้ 
09.00 – 10.00 น. วิชา กฎหมายและจรรยาบรรณที่เก่ียวกับวิชาชีพ 
10.30 – 12.30 น. วิชา วิชาชีพการก าหนดอาหาร 

สามารถเข้าระบบก่อนเวลาสอบ 30 นาท ีเช่น เวลาสอบ 9.00 น. ผู้เข้าสอบสามารถเริ่ม loginใน
ระบบ สอบออนไลน์ได้ตั้งแต่เวลา 8.30 น. และเวลาสอบ 10.30 น. เข้าได้ตั้งแต่ 10.00 น. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หากผู้เข้าสอบไม่พบรายวิชาให้กดที่เครื่องหมาย         มุมบนซ้ายมือ 
 
 
 

7. เวลาท าข้อสอบ ข้อสอบจะสามารถกดเข้าไปท าข้อสอบได้ ดังนี้  
9.00 น. วิชา กฎหมายและจรรยาบรรณท่ีเกี่ยวกับวิชาชีพ 
10.30 น. วิชา วชิาชีพการก าหนดอาหาร 

  โดยผู้เข้าสอบจะต้องท าข้อสอบในวิชาที่ต้องสอบ ตามประกาศคณะกรรมการวิชาชีพสาขา
การก าหนดอาหาร เรื่อง  ผลการพิจารณาผู้มีคุณสมบัติในการเข้ารับการอบรมและทดสอบความรู้ เพ่ือขอขึ้น
ทะเบียนและรับใบอนุญาตเป็นผู้ประกอบโรคศิลปะสาขาการก าหนดอาหาร (กรณีบุคคลตามมาตรา 13 วรรค
สอง แห่งพระราชกฤษฎีกาก าหนดให้สาขาการก าหนดอาหารเป็นสาขาการประกอบโรคศิลปะ พ.ศ. ๒๕๖๓) 

  หมายเหตุ ผู้ที่เข้าสอบเฉพาะวิชากฎหมายและจรรยาบรรณท่ีเกี่ยวกับวิชาชีพ ในระบบจะมี
วิชาเรียนขึ้นเพียงวิชาเดียวเท่านั้น 
 
 
 
 
 
 
 



 
8. เลือกการทดสอบวิชาที่ต้องทดสอบ จากนั้นคลิกท่ี “แบบทดสอบ” 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. คลิก "ท าแบบทดสอบตอนนี้" 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. ผู้สอบเลือกค าตอบที่ถูกต้อง โดยคลิกเลือกท่ีข้อความท่ีเป็นค าตอบ หรือคลิกในเครื่องหมายหน้า
ตัวเลือกที่เป็นค าตอบของข้อนั้น ๆ หากต้องการเปลี่ยนค าตอบก็กระท าได้ในลักษณะเดียวกัน  

 

11. คลิก Next Page เพ่ือท าแบบทดสอบข้อต่อไป หรือคลิก Previous Page เพ่ือกลับไปแก้ไขค าตอบใน
ข้อก่อนหน้าและหาก ผู้สอบไม่แน่ใจกับค าตอบที่เลือกสามารถคลิกสัญลักษณ์ธง (ปักธงค าถาม) เพ่ือ
กลับมาทบทวนค าตอบอีกครั้งได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

12. เมื่อคลิกตอบข้อสุดท้ายแล้ว ให้คลิก Finish Attempt เพ่ือระบบจะรายงานว่ายังมีข้อใดที่ผู้สอบยัง
ไม่ได้ท าตอบ  



        

13. หากต้องการย้อนกลับไปแก้ไขค าตอบ คลิก Return to attempt หรือ คลิก ส่งค าตอบแล้วสิ้นสุด า
แบบทดสอบ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

14. เมื่อต้องการส่งค าตอบให้คลิกยืนยันการส่งค าตอบอีกครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 



15. ระบบจะแสดงค าตอบที่ท่านได้ตอบไป ในขั้นตอนนี้ท่านจะไม่สามารถแก้ไขค าตอบได้ ให้คลิก Finish 
review เพ่ือสิ้นสุดการท าแบบทดสอบ 

 

 

16. หากผู้ที่ต้องเข้าสอบวิชาต่อไปให้ คลิกท่ีหน้าแรกของเว็บไซต์ และ คลิกท่ีวิชาที่ต้องเข้าสอบต่อไป  
เพ่ือเตรียมตัวเข้าสอบตามเวลาที่ก าหนด  

 


