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ประเมินระดับที่ 1 
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เกณฑ์ข้อที ่1 
องค์กรมีการประกาศเจตนารมณ์ร่วมกัน  

ที่จะขับเคลื่อนหน่วยงาน 
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เกณฑ์ข้อที ่2 
องค์กรมีการกำหนดคุณธรรมเป้าหมาย  

และกำหนด “ปัญหาที่อยากแก้”  
และ “ความดีที่อยากทำ”  

ที่สอดคล้องกับคุณธรรม 4 ประการ  
พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กองสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะ 
ร่วมกันก าหนด “ปัญหาที่อยากแก้” และ “ความดีที่อยากท า” 

ภายใต้คุณธรรม พอเพียง มีวินัย สุจริต และจิตอาสา 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

คุณธรรม ปัญหาที่อยากแก้ ความดีที่อยากท า 
1. พอเพียง 

หมายถึง ความพอประมาณ 
พอควร พอดี พออยู่ พอกิน มีความสงบ
สุข ไม่โลภ ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนในสังคม
และสิ่งแวดล้อม มีเหตุผล ใช้ความรู้
อย่างรอบคอบรอบด้าน ค านึงถึงความ
เสี่ยงที่อาจเกิดข้ึน มีภูมิคุ้มกันที่ดี รู้เท่า
ทันการเปลี่ยนแปลงของโลกในปัจจุบัน  

1. การใช้ทรัพยากรของทาง
ราชการให้เป็นประโยชน์และ
ประหยัด เช่น การปรับอุณหภูมิ
เครื่องปรับอากาศ น้ าประปา 
ไฟฟ้า ลิฟต์ 
2. การใช้วัสดุอุปกรณ์
ส านักงาน อย่างสิ้นเปลือง 
เนื่องจากเป็นธุรกรรมที่เป็น
เอกสารราชการ ท าให้มีการใช้
งาน-สูญเสียทรัพยากรในการ
แก้ไขค่อนข้างมาก 

1. ลดการใช้พลังงานและใช้
ทรัพยากรในส านักงานอย่าง
ประหยัดเท่าที่จ าเป็น เช่น 
ช่วยกันประหยัดน้ า ปิดไฟฟ้า
ทุกครั้งเมื่อไม่ได้ใช้งาน ปิด
เครื่องปรับอากาศเวลา 
12.00-13.00 น. เป็นต้น 
2. บริหารจัดการทรัพยากรที่
ต้องใช้ในการท างานอย่าง
พอเพียง ลดการสูญเสียกระดาษ 
และหมึกพิมพ์ โดยการพิมพ์
เอกสารเท่าที่จ าเป็น 
3. กระดาษ หรือขวดน้ า
พลาสติก ควรน ากลับมาใช้ซ้ า 
(reuse) 

2. มีวินัย 
หมายถึง การยึดมั่นและรับผิดชอบ

ในหน้าที่ของพลเมืองดี ปฏิบัติตาม
กฎระเบียบขององค์กรและสังคม 
รวมทั้งจรรยาบรรณของวิชาชีพ และ
เคารพกฎหมาย 

1. การตรงต่อเวลาในการ
ปฏิบัติราชการ การเข้าร่วม
กิจกรรม การเข้าร่วมประชุม 
2. เต็มที่ เต็มเวลาในงานการ
ปฏิบัติราชการ และมีความ
รับผิดชอบที่มากข้ึน 

1. การลงชื่อปฏิบัติราชการ
ครบถ้วน ตรงตามเวลา และมี
การตรวจสอบ 
2. ผลักดันวัฒนธรรมการ
ท างานที่พึงประสงค์ เช่น การ
สร้างวินัยความรับผิดชอบใน
การเข้าร่วมกิจกรรม การอยู่
ร่วมกันตามหน้าที่ การปฏิบัติ
ตามกฎระเบียบขององค์กร การ
รับผิดชอบงานที่ได้รับ
มอบหมาย การเคารพกฎหมาย 
รวมทั้งการมีจรรยาบรรณใน
วิชาชีพ 
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คุณธรรม ปัญหาที่อยากแก้ ความดีที่อยากท า 
3. สุจริต 

หมายถึง ความซื่อสัตย์สุจริต ยึดมั่น
ในการรักษาความจริง ความถูกต้อง 
ความเป็นธรรม ไม่สนับสนุน ไม่ร่วมมือ 
ไม่ยินยอม และต่อต้านการทุจริตด้วย
ความกล้าหาญ ใช้ดุลยพินิจที่ถูกต้องใน
การปฏิบัติต่อบุคคลอ่ืนอย่างเที่ยงธรรม 
ไม่เลือกปฏิบัติ ขับเคลื่อนสังคมสู่ความดี
งาม และมีธรรมาภิบาลด้วยการพูด การ
กระท า และการปฏิบัติหน้าที่ 

1. การปฏิบัติราชการด้วย
ความซื่อสัตย์ สุจริต มีคุณภาพ 
บนพื้นฐานความถูกต้องเป็น
ธรรม เป็นไปตามกฎหมาย และ
ไม่เลือกปฏิบัติ 

1. การซื่อสัตย์ต่อการท างาน 
ซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ และงานที่
ได้รับมอบหมาย 
2. ปฏิบัติงานอย่างมีธรรมา- 
ภิบาล พร้อมทั้งสร้างความเป็น
ธรรมแก่เพ่ือนร่วมงานและ
ผู้รับบริการ 
3. ปฏิบัติงานแบบโปร่งใส 
สามารถตรวจสอบได้ 
4. ไม่สนับสนุนกระบวนการ
ทุจริต ไม่รับสินบนหรือสิ่งตอบ
แทนจากผู้ประกอบกิจการ 
5. รณรงคร์่วมต่อต้านการ
ทุจริตภายในองค์กร 

4. จิตอาสา 
หมายถึง การเป็นผู้ที่ใส่ใจต่อสังคม 

และอาสาลงมือท า มีความเอ้ืออาทรต่อ
คนในสังคมโดยไม่หวังสิ่งตอบแทน 
กตัญญูรู้คุณต่อแผ่นดินที่เกิดและผู้ที่มี
พระคุณ ไม่นิ่งดูดายต่อการช่วยเหลือ
เกื้อกูลสังคมและผู้คนจนเป็นนิสัย 

1. บุคลากร สพรศ. มีจิตอาสา
มากยิ่งขึ้น มีจิตส านึกสาธารณะ 
ช่วยเหลือหน่วยงาน และ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกันในเรื่อง
ที่ถูกต้อง 
2. การขาดจิตสาธารณะ 
เพิกเฉยต่องานส่วนรวมที่อยู่
นอกเหนือหน้าที่รับผิดชอบโดย
ปกติ 
3. การท างานที่มีปริมาณงาน
ที่มากขึ้น (Overload) ท าให้มี
การปฏิบัติงานล่วงเวลา เกิน
เวลาที่ก าหนด 

1. ส่งเสริมให้บุคลากรมีส่วน
ร่วมในกิจกรรมจิตอาสาของ 
กอง สพรศ . /กรม สบส. / 
หน่วยงานภายนอกในวันส าคัญ
ตามความเหมาะสม 
2. จัดกิจกรรมเพ่ือนช่วย
เพ่ือน ปันสุข บริจาคสิ่งของ
ให้กับหน่วยงานอื่น ๆ ที่ขาด
แคลน หรือผู้ที่ต้องการ 
3. เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม
มากกว่าประโยชน์ส่วนตัว โดย
เข้าร่วมกิจกรรมเพ่ือ
สาธารณประโยชน์ 
4. ช่วยเหลือ ร่วมแรงร่วมใจ
ในการพัฒนางานและองค์กร 
เปิดโอกาสให้เรียนรู้งานของแต่
ละหน้าที่ เพ่ือโอกาสในการ
พัฒนางานต่อไป 

 



 
 

 
 

เกณฑ์ข้อที ่3 
องค์กรมีการจัดทำแผนส่งเสริมคุณธรรม  
อย่างมีส่วนร่วมของบุคลากรในองค์กร  

ที่สอดคล้องกับคุณธรรมเป้าหมายที่กำหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนส่งเสริมคุณธรรม  
กองสถานพยาบาลและการประกอบโรคศิลปะ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565 

ล าดับ แผนงาน/กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ค่าเป้าหมาย/ผลผลิต ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 
1 การมีส่วนร่วมในกิจกรรมจิตอาสา บุคลากรกอง

สถานพยาบาลและ
การประกอบโรค
ศิลปะ 

 บุคลากรในสังกัดมีส่วนร่วมในกิจกรรมจิต
อาสาของหน่วยงานในกระทรวงสาธารณสุข 
หรือหน่วยงานภายนอก อย่างน้อย 1 ครั้ง 

ตุลาคม 2564-
กันยายน 2565 

กลุ่ม สม. 
กลุ่ม คส. 

2 ส่งเสริมภาพลักษณ์ท่ีดีในหน่วยงาน เช่น 
ร่วมกันท าความสะอาดสถานที่ในห้อง เก็บ
ของให้เป็นระเบียบ จัดสถานที่ให้พร้อมรับ
ผู้รับบริการที่มาติดต่อ 

บุคลากรกอง
สถานพยาบาลและ
การประกอบโรค
ศิลปะ 

 สถานที่สะอาด ส่งเสริมให้เกิดภาพลักษณ์ที่ดี
ต่อหน่วยงาน 

ตุลาคม 2564-
กันยายน 2565 

กลุ่ม คทพ. 

3 ขับเคลื่อนองค์กรไร้กระดาษ (Paperless 
Office) 

บุคลากรกอง
สถานพยาบาลและ
การประกอบโรค
ศิลปะ 

 ลดปริมาณการใช้กระดาษในส านักงาน ตุลาคม 2564-
กันยายน 2565 

กลุ่ม ผม. 

4 การปฏิบัติงานอย่างมีธรรมาภิบาล พร้อมทั้ง
สร้างความเป็นธรรมแก่เพ่ือนร่วมงานและ
ผู้รับบริการ 

บุคลากรกอง
สถานพยาบาลและ
การประกอบโรค
ศิลปะ 

 บุคลากรในสังกัดปฏิบัติงานอย่างมีธรรมา-    
ภิบาล 

ตุลาคม 2564-
กันยายน 2565 

กลุ่ม สพ. 

5 การยกย่องเชิดชูผู้อาวุโส ผู้เกษียณอายุราชการ
ประจ าปี 2565 

 บุคลากรในสังกัดมีส่วนร่วมในกิจกรรมมุทิตา
จิตผู้อาวุโสของหน่วยงาน อย่างน้อย 1 ครั้ง 

กันยายน 2565 กลุ่ม บร. 




