
 
 
 

 

 

ประกาศคณะกรรมการวิชาชีพสาขาการกำหนดอาหาร 
เร่ือง การเขารับการฝกใชโปรแกรมการสอบแบบออนไลน (การซอมสอบ)  

และการเขาสอบความรูเพ่ือขอข้ึนทะเบียนและรับใบอนุญาตเปนผูประกอบโรคศิลปะ 
สาขาการกำหนดอาหาร ประจำป 2567  

.................................... 

  ตามท่ีคณะกรรมการวิชาชีพสาขาการกำหนดอาหาร ไดประกาศการสอบความรูเพ่ือขอข้ึน
ทะเบียนและรับใบอนุญาตเปนผูประกอบโรคศิลปะสาขาการกำหนดอาหาร ประจำป 2567 ในวันอาทิตยท่ี  
1 กันยายน 2567 น้ัน 

ในการน้ี คณะกรรมการวิชาชีพสาขาการกำหนดอาหาร ขอแจงกำหนดการและวิธีการเขารับ 
การฝกใชโปรแกรมการสอบแบบออนไลน (การซอมสอบ) ในวันเสารท่ี 31 สิงหาคม 2567 เวลา 09.00 - 12.00 น. 
และการเขาสอบความรูเพ่ือขอข้ึนทะเบียนและรับใบอนุญาตเปนผูประกอบโรคศิลปะ สาขาการกำหนดอาหาร 
ประจำป 2567 ในวันอาทิตยท่ี 1 กันยายน 2567 เวลา 09.00 - 15.00 น. โดยใหผูมีสิทธิสอบความรูฯ 
จำนวน 510 คน รายละเอียดตามแนบทายประกาศฉบับน้ี 
  จึงประกาศมาเพ่ือทราบโดยท่ัวกัน 

                  ประกาศ ณ วันท่ี 21 สิงหาคม 2567 

                                                        

 

               (นางสาวชนิดา ปโชติการ) 
                                                       ประธานกรรมการวิชาชีพสาขาการกำหนดอาหาร 
                                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ขอปฏิบัติสำหรับการเขารับการฝกใชโปรแกรมการสอบแบบออนไลน (การซอมสอบ)  
และการเขาสอบความรูเพื่อขอขึ้นทะเบียนและรับใบอนุญาตเปนผูประกอบโรคศิลปะ 

 
1. การเขารับการฝกใชโปรแกรมการสอบแบบออนไลน (การซอมทดสอบ) 

1.1 ผูเขาสอบตอง Login เขาระบบกอนเวลาเร่ิมการสอบ 30 นาที และไมอนุญาตใหผูเขาสอบ          
ซอมทดสอบหลังเร่ิมดำเนินการไปแลว 30 นาที (กรุณาเขาระบบและทำตามข้ันตอนการทดสอบ) 

1.2 กำหนดการซอมทดสอบใน วันเสารท่ี 31 สิงหาคม 2567 แสดงตามตาราง ดังน้ี 

เวลา หมวดวิชา จำนวน (ขอ) 
08.30 - 09.30 น. - ติดต้ังอุปกรณอิเล็กทรอนิกสท่ี 1 และ 2 เพ่ือการสอบ และเพ่ือถายทอดสด   

ผูเขาสอบใหพรอม ตามขอปฏิบัติท่ีกำหนดไว 
- เตรียมบัตรประชาชนเพ่ือแสดงการยืนยันตัวตนกับกรรมการคุมสอบ  

- Login เขาระบบซอมทดสอบตามเอกสารข้ันตอนการเขาสอบความรู ท่ี
เว็บไซต https://register.hss.moph.go.th/diet 

09.00 – 09.30 น. เจาหนาท่ีช้ีแจงการซอมทดสอบ พรอมใหสอบถามกระบวนการหรือขอสงสัย 
09.30 – 10.00 น. ซอมสอบวิชากฎหมายและจรรยาบรรณแหงวิชาชีพ 10 
10.00 – 10.10 น. พักการซอมทดสอบ (ผูเขาสอบเปดระบบท้ิงไว โดยไมตองปดเคร่ืองระหวางพัก) 
10.10 – 11.10 น. ซอมสอบวิชา วิชาชีพการกำหนดอาหาร 50 
11.10 – 12.00 น. ถาม - ตอบ  

1.2 ไมมี การเก็บผลคะแนนท่ีไดจากการซอมทดสอบ 
 

2. การการเขาสอบความรูเพ่ือขอข้ึนทะเบียนและรับใบอนุญาตเปนผูประกอบโรคศิลปะ 
2.1 ผูเขาสอบตอง Login เขาระบบกอนเวลาเร่ิมการสอบ 30 นาที และไมอนุญาตใหผูเขาสอบ          

สอบหลังเร่ิมดำเนินการไปแลว 30 นาที (กรุณาเขาระบบและทำตามข้ันตอนการทดสอบ) 
2.2 กำหนดการสอบใน วันอาทิตยท่ี 1 กันยายน 2567 แสดงตามตาราง ดังน้ี 

เวลา หมวดวิชา เน้ือหาวิชา จำนวน 
(ขอ) 

08.30 - 09.00 น. เตรียมการเขา
สอบออนไลน 

- ติดต้ังอุปกรณอิเล็กทรอนิกสท่ี 1 และ 2 เพ่ือการสอบ และ
เพ่ือถายทอดสด   ผูเขาสอบใหพรอม ตามขอปฏิบัติท่ีกำหนด
ไว 

- เตรียมบัตรประชาชนเพ่ือแสดงการยืนยันตัวตนกับกรรมการ
คุมสอบ  

-    Login เขาระบบสอบตามเอกสารข้ันตอนการเขาสอบความรู 
ท่ีเว็บไซต https://register.hss.moph.go.th/diet 

 

09.00 - 10.00 น. กฎหมายและ
จรรยาบรรณ
แหงวิชาชีพ 

- พระราชบัญญัติการประกอบโรคศิลปะ  พ.ศ. 2542 และท่ีแกไข
เพ่ิมเติม    
- พระราชบัญญัติสถานพยาบาล  พ.ศ. 2541 และท่ีแกไขเพ่ิมเติม    
- ระเบียบกระทรวงสาธารณสุขวาดวยการรักษาจรรยาบรรณแหง
วิชาชีพของผูประกอบโรคศิลปะพ.ศ. ๒๕๕๙ 

50  
 



เวลา หมวดวิชา เน้ือหาวิชา จำนวน 
(ขอ) 

10.00 - 10.10 น. พักสอบ 
10.10 - 11.40 น. การกำหนด

อาหาร 1 
- วิชา โภชนาการพ้ืนฐาน     
- วิชา วิทยาศาสตรการอาหาร 
- วิชา การวิจัยดานโภชนาการและการกำหนดอาหาร 

65 
 

11.40 - 12.40 น. พักเท่ียง 1 ช่ัวโมง 
12.40 – 13.00 น. เตรียมตัวแสดงตัวตนพรอมบัตรประชาชน 
13.00 - 15.00 น. การกำหนด

อาหาร 2 
- วิชา หลักการโภชนบำบัดและการกำหนดอาหาร  
- วิชา หลักการบริหารจัดการงานบริการอาหารและโภชนาการ 
*ใชกระดาษทดเลขการกำหนดอาหารเทาน้ัน 

85 
 

 
3. หากมีขอสงสัยสามารถสอบถามกรรมการคุมสอบผานชองทาง Line official เทาน้ัน ขอใหผูเขาสอบ
เพ่ิมเพ่ือนใน Line Official ลวงหนากอนเขาการสอบ โดยการสแกน QR code ดานลางน้ี 

 
 
 
 
 
 
 
4. ผูเขารับการทดสอบความรูฯ ตอง Login เขาสูระบบโดยใช Username และ Password ซ่ึงทานไดรับ
จากระบบลงทะเบียนการเขาซอมสอบและการสอบเทาน้ัน  

 
5. หากเกิดปญหา สัญญาณอินเตอรเน็ตขัดของ หลุดออกจากระบบ ไมวาจะเปนอุปกรณสำหรับการ
ถายทอด หรืออุปกรณทำขอสอบ ขณะท่ีสอบออนไลน ใหผูเขาสอบ Login กลับเขาสูระบบทันที เพ่ือ
ทำขอสอบตอจนเสร็จส้ิน  

 
6. ระบบจะเปดใหทำการสอบตามหมวดวิชาและชวงเวลาท่ีระบุไวเทาน้ัน 
 
7. ไมอนุญาต ใหผูเขาสอบออกจากหองสอบตลอดชวงเวลาท่ีกำหนดไว ผูเขาสอบตองน่ังอยูในหองสอบจน
หมดเวลาสอบในแตละหมวดวิชา และใหพักสอบไดตามชวงเวลาท่ีกำหนดเทาน้ัน 

 
8. ผูเขาสอบ จัดเตรียมบัตรประจำตัวประชาชน ไมอนุญาตใหใชเคร่ืองคำนวณในการสอบ และสามารถ
นำดินสอ และกระดาษทดตามแบบท่ีกำหนดเขาสอบได 1 แผน ในวิชาการกำหนดอาหาร 2 
เทาน้ัน 

 
10. หากเกิดปญหาระหวางการสอบกรรมการคุมสอบอาจโทรไปท่ีเบอรโทรศัพทท่ีทานไดใหไวในการย่ืน
สมัครสอบ (เบอรโทร 081-7319759) 

 
9. วิธีปฏิบัติในการใชโปรแกรมการสอบแบบออนไลน ใหทำตามข้ันตอนการทดสอบท่ีแนบทายประกาศฯ น้ี 
 



ข"อช้ีแจงในการเข"ารับในการใช"โปรแกรมการสอบแบบออนไลน8 

 1. ตองปดชองทางการส่ือสารกับผูอ่ืน หามผูเขาสอบพูดคุย ส่ือสาร หรือติดตอกับผูเขาสอบคนอ่ืนหรือ
บุคคลภายนอกโดยเด็ดขาด 

 2. หามผูเขาสอบกระทำการใดๆ อันเปนการรบกวนผูเขาสอบคนอ่ืน  

 3. ผูเขาสอบตองน่ัง ณ ตำแหนงเดิม ท่ีกรรมการคุมสอบอนุมัติระหวางตรวจสภาพแวดลอมของพ้ืนท่ี
สอบตลอดเวลาทำขอสอบ 

 4. กรรมการคุมสอบจะไมประกาศแกไขขอสอบและไมตอบขอสงสัยของผูเขาสอบ หากผูเขาสอบ
ตองการทักทวงขอสอบ ใหแจงกรรมการคุมสอบเม่ือส้ินสุดการสอบเทาน้ัน 

 5. หากผูเขาสอบประสบปญหาใดๆ ระหวางการสอบ ใหผูเขาสอบงดการใชเสียง เขียนปญหาท่ีพบใน        
Line Official เทาน้ันเพ่ือแจงใหกรรมการคุมสอบทราบ กรรมการคุมสอบจะบันทึกเวลาและรวบรวมปญหาท่ี
พบเสนอใหคณะกรรมการอำนวยการสอบพิจารณาตอไป 

 6. เม่ือเร่ิมการสอบแลว ไมอนุญาตใหผูเขาสอบเขาหองน้ำ หรือลุกจากท่ีน่ังสอบโดยเด็ดขาด ยกเวนมี
เหตุอันตรายตอชีวิตและทรัพยสิน 

     7. ระหวางชวงพักสอบไมอนุญาตนำหนังสือมาอาน หรือนำอุปกรณตางๆ มาเลนเกมส หรือแชทติดตอ
กับผูอ่ืนโดยเด็ดขาด ขอใหเตรียมความพรอมในการสอบใหสมบูรณแบบท่ีสุด 

8. ตรวจสอบการเช่ือมตอสัญญาณอินเทอรเน็ตของอุปกรณอิเล็กทรอนิกสใหมีความเสถียร ตรวจสอบ
ให มีแบตเตอร่ีเพียงพอตลอดการสอบ ซ่ึงผูสอบตองยอมรับความเส่ียงในกรณีระบบอินเทอรเน็ตของผูสอบมี
ปญหาหรือหลุดออกจากการทดสอบ หากมีผูเขาสอบมากกวารอยละ 80 สามารถอยูในระบบของการสอบได 
ทางคณะกรรมการวิชาชีพสาขาการกำหนดอาหารใหถือวา ปญหาเกิดจากสัญญาณอินเทอรเน็ตของผูเขาสอบ 
และจะนำไปพิจารณาผลการสอบ ภายหลังส้ินสุดการสอบ 

** หามผูเขาทดสอบกระทำ ** ดังนี ้

 10. หามบันทึกเสียง ภาพน่ิง หรือวิดีทัศนท่ีปรากฏบนอุปกรณอิเล็กทรอนิกส และหามถายทอดภาพ
จากจอ ตลอดการสอบ 

11.  กระทำการหรือมีพฤติกรรมอันเปนการทุจริตในการทดสอบออนไลน โดยใหผูอ่ืนเขาทดสอบแทน
ตน พูดหรือติดตอกับผูเขาสอบรายอ่ืน หรือบุคคลภายนอก พยายามดูคำตอบจากผูเขาทดสอบรายอ่ืน หรือ 
ยอมใหผูเขาทดสอบรายอ่ืนดูคำตอบของตนเองผานส่ืออิเล็กทรอนิกส หรือคัดลอกขอสอบ หรือทำสำเนาขอสอบ
ดวยวิธีการบันทึก หรือจับภาพหนาจอ หรือถายรูปขอสอบ หรือวิธีการอ่ืนใดท่ีจะสอถึงการทุจริต       

12.  การนำวัสดุอุปกรณ อ่ืนใดท่ีสามารถใชรับและแสดงผลขอมูล เพ่ือเอ้ือประโยชนในการทำ
แบบทดสอบ หรือการคำนวณ ตำรา เอกสาร ขอความหรือวัสดุอุปกรณใดท่ีไมเก่ียวของกับการทดสอบออนไลน 

13.  ผูเขาทดสอบออนไลน หากกระทำการฝาฝนตอขอปฏิบัติและขอหามใหถือวาเปนการกระทำผิด
วินัยผูเขาสอบ ท่ีกอใหเกิดความเสียหายอยางรายแรง ท้ังน้ี หากคณะกรรมการวิชาชีพสาขาการกำหนดอาหาร 
ไดตรวจสอบและพบวา ระหวางการสอบออนไลน มีการทุจริต หรือไมปฏิบัติตามระเบียบท่ีกำหนด
คณะกรรมการวิชาชีพฯ จะไมพิจารณาคำตอบของบุคคลท่ีกระทำการทุจริต หรือกรณีท่ีตรวจพบการทุจริต
ในภายหลัง คณะกรรมการวิชาชีพจะไมพิจารณาคำตอบในแบบทดสอบทุกวิชา หรือปรับตกผูเขาทดสอบท่ี
มีพฤติกรรมทุจริตโดยทันทีแลวแตกรณี  หากผู เขารับการสอบเปนขาราชการหรือพนักงานของรัฐ 
คณะกรรมการวิชาชีพฯ อาจรายงานการกระทำอันเปนทุจริต ใหผูบังคับบัญชาของผูเขาทดสอบทราบ เพ่ือ
ดำเนินการทางวินัยอีกทางหน่ึงดวยได 


